Shakin Mix

Choreographie: Yvonne van Baalen

Beschreibung: 32 Count, 4 Wall, Beginner Line Dance
Musik: ,Hitmix“ von Shakin' Stevens
Aufstellung: In Reihen neben- und hintereinander
Hinweis: Der Tanz beginnt mit Einsatz des Gesangs

Heel, Close r + |, Point, Close, Point, Touch

1-2 RF Hacke vorn auftippen — RF an LF heransetzen

3-4 LF Hacke vorn auftippen — LF an RF heransetzen

5-6 RF Spitze rechts auftippen — RF an LF heransetzen

7-8 LF Spitze links auftippen — LF neben rechtem auftippen

Side, Close, Side, Touch, Side, Close, % Turn r, Touch

1-2 LF Schritt nach links — RF an LF heransetzen

3-4 LF Schritt nach links = RF neben LF auftippen

5-6 RF Schritt nach rechts — LF an RF heransetzen

7-8 % Drehung nach rechts und RF Schritt nach vorn (3 Uhr) - LF neben RF auftippen
Heel, Hook, Heel, Close, Heel, Hook, Heel, Touch

1-2 LF Hacke vorn auftippen — LF anheben und vor rechtem Schienbein kreuzen

3-4 LF Hacke vorn auftippen — LF an RF heransetzen

5-6 RF Hacke vorn auftippen — RF anheben und vor linkem Schienbein kreuzen

7-8 RF Hacke vorn auftippen — RF neben LF auftippen

Step, % Pivot turn |, Step, Hold + Clap, Step, % Pivot turn r, Step, Hold + Clap

1-2 RF Schritt nach vorn — % Drehung nach links auf beiden Ballen, Gewicht auf LF (9 Uhr)
3-4 RF Schritt nach vorn — Halten und in die Hande klatschen

5-6 LF Schritt nach vorn — % Drehung nach rechts auf beiden Ballen, Gewicht auf RF (3 Uhr)
7-8 LF Schritt nach vorn — Halten und in die Hande klatschen

Wieder von vorne beginnen




